
LIVELLO REGIONALE OPEN 

DATA Sabato 21 Giugno 2025 | Domenica 22 Giugno 2025 

IMPIANTO | LUOGO Stadio Valente - TARANTO 

ORGANIZZAZIONE  
CR FIDAL PUGLIA 
Settore Tecnico - tecnico.puglia@fidal.it 

Meeting extra A/J/P/S 

C.Ind. PUGLIA ALLIEVI 
OUTDOOR 

QUOTA ISCRIZIONE 

per Atleta/Gara 

 

Nota Bene: 

per le Staffette importo deve 

intendersi per ciascun staffettista 

Atleti Società PUGLIA: All/Jun/Pro/Sen/Mas: €uro 1,00 

Atleti Fuori Regione:   All/Jun/Pro/Sen/Mas: €uro 10,00 

Per Atleti PUGLIA: Addebito automatico da Conto-OnLine FIDAL 

Per Atleti Fuori Regione: BONIFICO BANCARIO intestato a Comitato Regionale FIDAL PUGLIA 

IT 08N 010 050 4003 000 000 016 534 (causale C.Ind ALLIEVI  21.06.2025 - specificando codice Società ) 

MODALITA’ Esclusivamente ON LINE - Sezione Servizi Online FIDAL 

TERMINE ISCRIZIONI Mercoledi 18 Giugno 2025 - Ore 24.00 

ISCRIZIONI IN RITARDO ENTRO LE ORE 12.00 di Venerdi 20 Giugno 2025 

Inviare email a cr.puglia@fidal.it (OGGETTO: NUOVA ISCRIZIONE - C.Ind ALLIEVI 2025 con indicazione nel 

testo di Cod.Società, Atleta, Anno di Nascita, Specialità.  

addebito € 5,00 per ogni atleta/gara (oltre la Quota Iscrizione) direttamente sul conto online 

della Società  

PUBBLICAZIONE ELENCO Sito https:\\puglia.fidal.it - Giovedi 19 Giugno 2025 - dalle ore 10.00 

ISCRIZIONI 

PROGRAMMA TECNICO 

La manifestazione è inserita nel 

World Athletics Global Calendar 

Sabato 21 Giugno C.Ind. Allievi MASCHILE (solo PUGLIA) C.Ind. Allievi FEMMINILE (solo PUGLIA) 

Corse 
 
Salti 
Lanci 

100mt - 400mt - 1500mt - 2000siepi(h84) 
110hs(h91) 
Asta - Triplo 
Disco(1,5Kg) - Giavellotto(700gr) 

100mt - 400mt - 1500mt - 2000siepi(h76) 
100hs(h76) 
Alto - Triplo 
Peso(3Kg) - Martello(3Kg) 

Domenica 22 Giugno C.Ind. Allievi MASCHILE (solo PUGLIA) C.Ind. Allievi FEMMINILE (solo PUGLIA) 

Corse 
 
Salti 
Lanci 

200mt - 800mt - 3000mt 
400hs(h84) - 4x400mt 
Alto - Lungo 
Peso(5Kg) - Martello(5Kg) 

200mt - 800mt - 3000mt 
400hs(h76) - 4x400mt 
Asta - Lungo 
Disco(1Kg) - Giavellotto(500gr) 

Extra A/J/P/S MASCHILE (tra parantesi Minimo di Partecipazione) 

100mt(11.50) - 400mt(53.00) - 800mt(2:01.00) - 4x100mt(n.m.) - 4x400mt(n.m.) 
110hs(h100/106)(n.m.) - 400hs(h91)(n.m.) 
Asta(n.m.) - Alto(1.80) - Triplo(13.50)   
Giavellotto 800gr(53.00)  -Martello 7kg(45.00) 
Extra A/J/P/S  FEMMINILE (tra parentesi Minimo di Partecipazione) 

 200mt(26.10) - 800mt(2:24.00) - 1500mt(4:55.00) - 4x100mt(n.m.) - 4x400mt(n.m.) 
100hs(h84)(n.m.) - 400hs(h76)(n.m.) 
Asta(n.m.) - Alto(1.55) - Triplo(11.60)   
Giavellotto 600gr(36.00) - Peso 4Kg(10.00) -Martello 4kg(37.00) - Disco 1Kg(25,00) 

Sono previste Gare EXTRA (Richiesto minimo di partecipazione) : 

https://puglia.fidal.it


NORME MANIFESTAZIONE 

• Nel corso della manifestazione (2 Giornate), ciascun atleta può partecipare ad un massimo di due gare individuali più una staffetta, o 
ad una gara individuale più le due staffette.  

• Le gare potrebbero svolgersi in più Serie, ove necessario. 
• La partecipazione alle serie ALLIEVI/e valido per l’assegnazione del titolo di Campione Regionale Individuale U18, è consentita esclusi-

vamente agli atleti tesserati per una società pugliese. Tutti gli altri atleti, anche ALLIEVI fuori regione, devono iscriversi esclusivamente 
alle gare EXTRA.  

• Ai fini della composizione delle "serie" vengono prese in considerazione solo le prestazioni conseguite nel 2025. 
• Nelle gare di corsa, la Prima Serie è composta dagli atleti con i migliori accrediti. 
• Nella gara di Lungo, Triplo, Peso, Disco, Giavellotto, Martello, M/F, saranno disputate le due finali (8 atleti): una relativa agli at-

leti iscritti al Campionato Individuale Puglia Allievi/e ed una per gli atleti iscritti alla gara EXTRA.  
• Il Delegato Tecnico designato è responsabile della composizione di tutte le serie. 
• Eventuali atleti fuori regione della cat. ALLIEVI/e, possono iscriversi esclusivamente alla gare EXTRA 
• Ciascun atleta dovrà obbligatoriamente confermare la propria partecipazione, recandosi al TIC negli orari previsti da ciascuna gara. Al 

momento della conferma, il TIC consegnerà il pettorale, che sarà valido per entrambi le giornate. Nelle gare successive alla prima, l'at-
leta dovrà tornare al TIC per confermare la propria presenza, mostrando fisicamente il pettorale ricevuto. Munirsi di spille.  

• Gli atleti dovranno presentarsi obbligatoriamente in CallRoom, come da programma orario, ed accompagnati all’interno 
dell’impianto da un giudice e/o ausiliario autorizzato. Sarà effettuato il controllo delle calzature indossate (Art.5 RTI).  

• I Tecnici delle gare di Martello, Disco, Peso, Alto, potranno accedere all’interno del campo gara e sostare nelle Aree Tecniche 
previste, accedendo con i rispettivi atleti dalla CallRoom. Al termine della gara dovranno abbandonare il campo gara. Tutte le 
altre aree tecniche sono da ritenersi all’esterno del campo gara. 

• Per quanto non espressamente previsto nel presente dispositivo, fare riferimento alle norme del RTI e alle NORME ATTIVITA 
pubblicate sul sito Fidal.it 

• PREMIAZIONI 
Saranno premiati i primi 6 atleti di ciascuna gara valida per il Campionato Individuale PUGLIA Allievi/e. Al vincitore sarà consegnata la 
maglia di Campione Regionale 2025.  
Non sono previste premiazioni per le gare Extra. 

Meeting extra A/J/P/S 

C.Ind. PUGLIA ALLIEVI 
OUTDOOR 


